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Nuestras aguas termales
Un Origen Centenario y Natural

En el corazón de la provincia de 
Teruel, donde el río Aguasvivas 
serpentea entre desfiladeros, la 
tierra nos ofrece un regalo milenario. 
En el histórico paraje de Segura de 
los Baños, rodeado de formaciones 
rocosas y un silencio reparador, nace 
el manantial cuyas aguas han sido 
fuente de salud y bienestar desde el 
siglo XVIII.

Situadas en un entorno de belleza 
agreste y aire puro, nuestras aguas 
afloran en un paraje de incalculable 
valor geológico. Este escenario 
natural, recuperado hoy para el 
disfrute de todos, es el lugar 
perfecto para quienes buscan 
combinar el descanso en familia o 
pareja con el poder terapéutico de 
la hidroterapia.

Ciencia y Bienestar: Nuestras Aguas

En el Hotel Segura Balneario 4*, hemos integrado la 
tradición termal con unas instalaciones modernas 
pensadas para el confort. Nuestro Centro Termal cuenta 
con una amplia piscina activa equipada con chorros, 
cascadas y zonas de hidromasaje, diseñadas para que las 
propiedades minerales del agua actúen eficazmente sobre 
su cuerpo y mente.

Tipo de Agua:

Mineromedicinal Bicarbonatada cálcica y Sulfurada.

Propiedades Destacadas:

Acción neurosedante (ideal para el estrés), beneficios 

dermatológicos y tonificación del sistema digestivo.

Temperatura de Surgencia:

Hipotermal (aprox. 23°C), climatizada en nuestras 

piscinas a una temperatura de confort óptima.

Una historia
      para mojarse

El Franciscano P. 
Selleres descubre el 
poder terapéutico de 
las fuentes del Segura. 

Hacia mediados del siglo 
XVIII existía una hospedería, 
y a comienzos del XIX ya se 
ponderaban sus muchas 
habitaciones y sus amplias 
comodidades.

En 1913 y 1919, las 
avenidas del río 
ocasionaron la 
destrucción de 
los edificios de 
baños. 

A finales del XIX, Segura gozaba 
de gran prestigio en el 
tratamiento de los trastornos 
digestivos y reumáticos, así 
como para las afecciones 
visuales. Sus aguas se 
expedían embotelladas en 
Zaragoza en el comercio 
de Joaquín Orús, en la 
calle de Escuelas Pías. 

En 1710 se levanta una 
capilla en honor a la Virgen 
del Carmen, lo que atrae 
enfermos que acuden a 
curarse. Se instalan 
canalizaciones y bañeras.

A. García López, gran figura 
de la Hidrología española, 
fue médico director del 
establecimiento y publicó 
una monografía (1862) 
acerca del uso de sus aguas 
en las enfermedades 
oculares. Él descubrió, en 
1859, el manantial de aguas 
ferruginosas.

Desde 1860, 
Segura disponía de 
sistemas de chorro 
e irrigaciones, una 
fonda de dos pisos y 
tres casas con 
habitaciones. 

En 2022 Biblu 
reabrimos sus puertas 

con unas instalaciones 
totalmente renovadas 

y con todas las 
comodidades del 

siglo XXI

Entre 1949 y 1986, 
Segura funcionó sin 
interrupción.

El Ayuntamiento de 
Segura de los Baños lo 
adquirió en 2002. Y en 
2017 inauguró el nuevo 
establecimiento. 
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PASE EXTRA
PARA CLIENTES ALOJADOS

Adultos 12€ · Niños 8€

TODOS LOS ALOJADOS
CUENTAN CON UN ACCESO

DIARIO INCLUIDO

Pasa el día con Balneadays
Balneaday
Comida en el restaurante y 
entrada al centro termal

38 € 48 €

49 €

74 €

56 €

Balneaday 
Comida en el restaurante y 
entrada al centro termal

22 € 25 €

Balneaday relax
Entrada al centro termal 
y masaje relajante 25’

Balneaday total
Comida en el restaurante y 
entrada al centro termal 
y masaje relajante 25’

81 €

Balneaday familiar
Comida en el restaurante y 
entrada al centro termal
2 Adultos y un niño de hasta 12 años.
Niño extra 19 €. 

92 € 114 €

ATENCIÓN: Amplía tu masaje relajante de 25 a 50 minutos
por solo 20 € más en los Balneadays RELAX Y TOTAL.  Consultar horarios y disponibilidad

Niños de 3 a 12 años.

Infantil

Adultos +13 años

Niños De 3 a 12 años

Grupos De 21 a 50 PAX

16 € 23 €

9 € 13 €

14 € 21 €

Entrada · Circuito termal
Lunes a
viernesDuración 90 minutos

Fin de semana,
festivos y Temp. alta



Regálate ese mom�to
Masajes Lunes a viernes

Fin de semana, 
festivos y 
temporada alta

Relajante 25’.......................................................................................................... 42 € 44 € 
Descontracturante 25’.......................................................................................48 € 51 €
Craneofacial 25’ ..................................................................................................48 € 51 €
Circulatorio 25’......................................................................................................48 € 51 €
Masaje pies y manos 25’................................................................................... 26 € 29 €

Relajante 50’...........................................................................................................67 € 69 € 
Descontracturante 50’.......................................................................................76 € 79 €
Drenaje linfático 50’............................................................................................76 € 79 € 

Rituales p�s�do � ti
ORIENTAL · Aromas de Asia

Masaje corporal equilibrio energético  60’............................................. 62 € 72 €

Masaje corporal relajante con ingredientes naturales como arroz, soja y sésamo, inspirado en el 
shiatsu. Relaja, hidrata y nutre la piel, dejándola extremadamente suave.

TROPICAL · Aromas exóticos

Renovación y calma. Exfoliación + masaje corporal  90’................. 82 € 99 €

Tratamiento corporal que combina un exfoliante que renueva y prepara la piel, seguido de un 
masaje rejuvenecedor que lleva a un estado holístico, trabajando cuerpo y mente.

Armonia y bienstar. Masaje corporal + tto. facial  90’...................... 82 € 99 €

La combinación perfecta de un facial revitalizante y un masaje corporal energizante que ofrece una 
experiencia integral. Este tratamiento revitaliza la piel del rostro y cuerpo, dejándola luminosa, suave y fresca.

Ritual de la lluvia. Exfoliación + MC  + tto. facial    120’.................... 99 € 119 €

Este sublime ritual integra el cuidado de rostro y cuerpo en una sinfonía de experiencias y sensaciones sin 
igual. Cada paso está cuidadosamente orquestado para preparar y mimar la piel promoviendo un estado de 
equilibrio y bienestar total.

Ritual armonía y equilibrio. Exfoliación + masaje corporal  90’........... 82 € 99 €

La combinación perfecta de un facial revitalizante y un masaje corporal energizante. Una experiencia 
integral. Este tratamiento revitaliza la piel del rostro y cuerpo, dejándola luminosa, suave y fresca.



Todos los precios de esta carta están sujetos a posibles modi�caciones.
Consulte nuestra política de cancelaciones y reembolsos en nuestra web www.segurabalneario.es

Peloides

Spa Capilar

Técnicas
compl��t�ias

Lunes a viernes

Fin de semana, 
festivos y 
temporada alta

Parafango 2 localizaciones .............................................................................22 € 24 €
Parafina .................................................................................................................... 18 € 20 €
Presoterapia ............................................................................................................21 € 23 €

Ritual Spa Capilar .............................................................................................. 83 € 86 €
BONO 2 Spas Capilares ............................................................................................................. 146 €

Haloterapia

Sesión Haloterapia 45’ .......................................................................................17 € 19 €
BONO 4 sesiones Haloterapia ................................................................................................... 55€

Peloide antioxidante - vascular ....................................................................19 € 21 €
BONO 4x3 Peloides .......................................................................................................................45 €
BONO 2 Peloides + 2 Masajes circulatorios ......................................................................110 €

HaloterapiaTratamiento facial

Peloides Spa Capilar

DESCUENTO
en tratamientos
clientes alojados



Trat�i�tos t�apéuticos
Fisioterapia Lunes a viernes

Fin de semana, 
festivos y 
temporada alta

Sesión de fisioterapia 45’..................................................................................59 € 62 € 
Sesión de fisioterapia acuática 60’’............................................................73 € 76 €

Osteopatía
Sesión de osteopatía 60’ ..................................................................................67 € 71 €

Cuida tu piel
Dermofaciales

Higiene profunda  70’........................................................................................ 68 € 71 €
Tratamiento facial que consigue una piel limpia y uniforme.

Regenerador y antioxidante con vitamina C  70’................................ 68 € 71 €
Tratamiento facial antifatiga que devuelve la vitalidad.

Dermocorporales

Exfoliación + Hidratación Corporal  45’.....................................................57 € 59 €
Tratamiento corporal para renovar e hidratar la piel en profundidad.

Exfoliación + Hidratación Corporal + Envoltura  80’........................... 89 € 92 €
Tratamiento corporal completo adaptado a las necesidades de la piel.

Tratamiento efecto lifting  70’....................................................................... 68 € 71 €
Tratamiento facial que ofrece una respuesta eficaz, global y a medida para las pieles maduras.

Tratamiento oxigenante  70’ ......................................................................... 68 € 71 €
Tratamiento oxigenante que revitaliza, ilumina y libera la piel del estrés.

Cuidado facial EXPRESS  25’.......................................................................... 36 € 38 €
Tratamiento facial para limpiar la piel y darle un extra de luz e hidratación.

OK



PROGRAMAS  BIENESTAR

Puro equilibrio
1 Spa capilar
2 Sesiones de haloterapia

99€124€
NOVEDAD

Activa tus piernas
2 Presoterapias
2 Masajes circulatorios piernas ligeras 25’

99€148€

Relaja tu cuerpo
2 Masajes relajantes 25’
1 Masaje craneofacial 25’

99€139€

Alivia tu espalda
2 Parafangos 2 localizaciones
2 Masajes alivio de contracturas 25’

99€150€

Cuida tu piel
1 Tratamiento facial
1 Exfoliación + hidratación corporal

99€130€

Alquiler albornoz  6 €
Alquiler toalla No alojados 1 € 
Bañador adulto  17 €

Bañador infantil 9 €
Zapatillas desechables  3 €
Gorro de baño  3 €

Que nada te impida disfrut�


